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Music by: Peter Kent CD  The 80s  Media Markt 4:01 Basic 
 “It’s A Real Good Feeling” 
Choreo by: Angelika Kromer 
 Wait 16 beats 
 
Sequence: Intro   A   A*   B   B*   Br I   A*   B   B*   Br I   BrII   B   B   B   B   End 
 
 

Intro 2 x  8 Toe Heels  
  T H T H T H T H T H T H T H T H turn 1/1 left & right 
  L L R R L L R R L L R R L L R R 
  & 1 & 2 & 3 & 4 & 5 & 6 & 7 & 8 
 
 

A 4 Basic DS RS DS RS DS RS DS RS 
  L RL R LR L RL R LR 
  &1 &2 &1 &2 &1 &2 &1 &2 
 

 Triple Kick DS DS DS KK Up/H move forward 
  L R L R R L 
  &1 &2 &3 & 4 
 

 Triple DS DS DS RS move back 
  R L R LR 
  &1 &2 &3 &4 

Repeat all 
 

 4 Push Off DS RS RS RS DS RS RS RS move left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

  DS RS RS RS DS RS RS RS 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 
 

A* 4 Basic DS RS DS RS DS RS DS RS 
  L RL R LR L RL R LR 
  &1 &2 &1 &2 &1 &2 &1 &2 
 

 Triple Kick DS DS DS KK Up/H move forward 
  L R L R R L 
  &1 &2 &3 & 4 
 

 Triple DS DS DS RS move back 
  R L R LR 
  &1 &2 &3 &4 
 

Repeat all 
 

 2 Push Off DS RS RS RS DS RS RS RS move left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

 2 Basic DS RS DS RS 
 L RL R LR 
 &1 &2 &3 &4 
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B 4 Steps S S S S 
  L R L R 
  1 2 3 4 
 

 2 Push Off DS RS RS RS DS RS RS RS move left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

 4 Step Kick S KK Up/H S KK Up/H S KK Up/H S KK Up/H 
  L R R  L R L L  R L R R  L R L L  R 
  1 &  2 1 &  2 1 &  2 1 &  2 
 

 2 Push Off DS RS RS RS DS RS RS RS move left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

 2 Basic DS RS DS RS 
 L RL R LR 
 &1 &2 &3 &4 
 
 

B* Part B  add  2 Basic 
 
 

Br I 2 Push Off DS RS RS RS DS RS RS RS move left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

 4 Basic Kick DS KK Up/H DS KK Up/H DS KK Up/H DS KK Up/H 
  L R R  L R L L  R L R R  L R L L  R 
  &1 &  2 &1 &  2 &1 &  2 &1 &  2 
 
 

Br II 2 Push Turn DS RS RS RS DS RS RS RS turn 1/1 left & right 
 L RL RL RL R LR LR LR 
 &1 &2 &3 &4 &1 &2 &3 &4 
 

 2 Basic DS RS DS RS 
 L RL R LR 
 &1 &2 &3 &4 
 
 

End 4 Steps S S S S 
  L R L R 
  1 2 3 4 
 
 
 
Sequence: Intro   A   A*   B   B*   Br I   A*   B   B*   Br I   Br II   B   B   B   B   End 
 


